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COMIENZO DEL CONGRESO INTERNA-
CIONAL SOBRE ENTRENAMIENTO EN
VOLEIBOL 2015



:

“Medio siglo de Voleibol: del entrenamiento a la competicion, lo que ha
cambiado y por qué”.

“Entrenamiento UGLY: aplicacion del método cientifico”.

“La ensefanza vs el aprendizaje: no has ensefado, si no han aprendi-
do”.






“El libero en el sistema de defensa. Desarrollo técnico-tactico”.

“El entrenamiento especifico del central en las distintas fases del jue-
go’.

“Entrenamiento técnico y desarrollo tactico del bloqueo en los jugado-
res que juegan en zona cuatro y en zona dos”.






“Sistema metodoldgico del entrenamiento técnico-tactico del colocador.
Parte 1”.

“Sistema metodoldgico del entrenamiento técnico-tactico del colocador.
Parte 2”.

“La importancia de la formacion del bloqueo y su relacién con el juego
del colocador”.
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La Cena del Voleibol es la brillante iniciativa de la Real
Federacion Espafola de Voleibol que desde el 2013 quedd
vinculada al Congreso Internacional para disfrute de todos
los asistentes al mismo.

El evento se volvié a celebrar un afio mas en el restau-

rante La parrilla de Sant Lorenzo que nuevamente se volvié
a convertir en el escenario idoneo para que los participan-
tes del Congreso Internacional interactuen a un nivel mas
cordial y se generen lazos de amistad que con los afios se
van reforzando.













